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Hoge kwaliteit Peptan B (Collageen Hydrolysaat), wat bijdraagt aan een
mooie en stralende huid.
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Beschrijving

Gebruiksadvies

Gebruik per dag 1 maatschep (7,8 mg). Het product oogt paars door de bosbes die erin verwerkt zit, maar is smaakloos. Daarom kun je het
gebruiken in vele toepassingen zoals in een glas water, thee, vruchtensap, door je yoghurt of blend het bijvoorbeeld mee in een smoothie.
geschikt voor GMO vrij, Te gebruiken bij borstvoeding, Te gebruiken bij zwangerschap, Te gebruiken bij diabetes

Voordelen

Collageen is een lichaamseigen eiwit dat zorgt structuur en stevigheid van onze huid. Bij een goede balans tussen aanmaak en afbraak van
Collageen heb je een mooie, stevige huid. Wanneer collageen meer afgebroken wordt dan aangemaakt, vermindert de stevigheid en
ontstaan er rimpels.
Helaas is dit een natuurlijk verouderingsproces dat vanaf ons 25e levensjaar start, en 10 jaar later pas zichtbaar wordt. Daarnaast heeft onze
huid vaak te lijden door zonlicht, luchtvervuiling en door onze leefstijl. Om dit proces tegen te gaan biedt Natural Women Care een Collageen
met een zeer hoge dosering van een enorm zuiver, natuurlijk bioactief product, Peptan B. De nadruk ligt hier op huidverbetering, maar er zijn
meer voordelen te behalen met Collageen Premium. Collageen van Natural Women Care is hoog gedoseerd; de dagdosering bevat wel 6665
mg collageen hydrolisaat!
Door wetenschappelijk onderzoek bewezen gezondheidsvoordelen van Peptan®:

Gezonde en mooie huid – bewezen anti-aging effecten! Een mooie huid aan de buitenkant heeft een gezonde basis aan de
binnenkant nodig en collageen peptiden, kunnen de kwaliteit van de huid significant verbeteren (collageen structuur verbetering,
betere hydratatie, meer eigen collageen aanmaak)
Beschermen van gewrichten: de werkzaamheid van Peptan® om de functie van de gewrichten te verbeteren en het ongemak te
reduceren wordt ondersteund door wetenschappelijke onderzoeken.
Verstevigen van beenderen: indien toegediend als supplement, kunnen collageen peptiden de opbouw en het behoud van gezonde
en sterke beenderen ondersteunen. Collageen Premium kan voor dit doel het best gecombineerd worden met calcium en vitamine D
voor een optimaal resultaat.
Behoud van spiermassa: Sarcopenia is het leeftijdsgebonden verlies van spiermassa en -functie. Het doen van oefeningen en
adequate inname van gemakkelijk verteerbare proteïnen is van vitaal belang om de effecten van deze aandoening tegen te gaan. Als
bioactieve proteïne, kan Peptan® helpen bij het behoud van spiermassa door veroudering.

De toevoeging van bosbes bij deze collageen is iets waar we heel trots op zijn. Hierover zijn vele voordelen bekend die direct een effect
hebben op een gezonde huid. (1 – 2 – 3 – 4)
Waarom is Peptan® zo goed en onderscheidend?
Peptan® collageen peptiden zijn Type I Collageen Peptiden. Dit betekent dat ze identiek zijn aan het collageen aanwezig in de beenderen en
huid van het menselijk lichaam. Peptan® is een zeer zuiver, natuurlijk bioactief product, dat meer dan 97% eiwit bevat (gebaseerd op droog
gewicht). Peptan B is Kosher- en Halal-gecertificeerd.
Peptan® collageen peptiden werden geoptimaliseerd voor een snelle biologische beschikbaarheid en activiteit, en hun gehydrolyseerde
vorm zorgt voor een gemakkelijke vertering bij de mens en een excellente absorptie. Meer dan 90% van de Peptan® collageen peptiden zijn
verteerd en beschikbaar als kleine peptiden in het bloed binnen 1 uur na inname. Het is een bioactief ingrediënt dat specifiek werd
ontwikkeld omwille van de verschillende gezondheidsvoordelen en functionele eigenschappen.
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Ook heeft Peptan® een unieke aminozuur samenstelling. Het bevat 18 aminozuren, de bouwstenen van onze weefsels en de
hoofdcomponent van proteïnen. Glycine, proline en hydroxyproline vertegenwoordigen ongeveer 50% van Peptans® totale aminozuur
gehalte; de glycine en proline concentratie in Peptan® is 10 tot 20 keer hoger dan in andere proteïnen. Bijgevolg biedt Peptan®
gezondheidsvoordelen die niet in andere eiwitbronnen kunnen gevonden worden.

Veelgestelde vragen

Waar is Collageen Premium van gemaakt?
Natural Woman Care biedt een Collageen met een zeer hoge dosering van een enorm zuiver, natuurlijk bioactief product, Peptan B. Peptan®
collageen peptiden werden geoptimaliseerd voor een snelle biologische beschikbaarheid en activiteit, en de gehydrolyseerde vorm zorgt
voor een gemakkelijke vertering en een excellente absorptie. Peptan® bevat 18 aminozuren, de bouwstenen van onze weefsels en de
hoofdcomponent van proteïnen. De hoge doseringen zorgen gezondheidsvoordelen die niet in andere eiwitbronnen kunnen gevonden
worden. Hierop wordt met regelmaat wetenschappelijk onderzoek verricht.
Hoe snel is het resultaat zichtbaar?
Dat wisselt per persoon. Vanuit onderzoek is het gemiddelde effect:

Na 4 – 8 weken wordt de collageenproductie en vochthuishouding gestimuleerd door meer watergebonden hyaluronzuur in de
opperhuid
Na 8 weken een verhoging van het hydratatieniveau van je huid
Na 12 weken een verbetering in je huid, haar, collageenstructuur en -dichtheid

Wanneer en hoe vaak kan ik Collageen Premium het beste innemen?
Je kunt Collageen Premium 1 x per dag innemen, op ieder moment dat jou past. Het mag bij een maaltijd, maar dit is niet nodig.
Hoe lang mag ik Collageen Premium gebruiken?
Je kunt Collageen Premium blijvend gebruiken.
Hoe moet ik Collageen Premium bewaren?
Bewaar Collageen Premium op kamertemperatuur en op een droge plek. Buiten het bereik van kinderen houden.
Hoe kan ik Collageen Premium het beste innemen?
Het product oogt paars door de bosbes die erin verwerkt zit, maar is smaakloos. Daarom kun je het gebruiken in vele toepassingen zowel
warm als koud. Voeg een schep toe aan een glas water, thee of vruchtensap, roer het door je yoghurt, of blend het mee in een smoothie.
Is Collageen Premium plantaardig?
Nee, dit product is niet geschikt voor Vegetariërs en Veganisten.
Kan ik Collageen Premium gebruiken tijdens zwangerschap of als ik borstvoeding geef?
Ja, Collageen Premium is veilig te gebruiken tijdens je zwangerschap of als je borstvoeding geeft.
Kan ik Collageen Premium naast jullie andere supplementen gebruiken?
Dat kan, de positieve werking zal in sommige gevallen zelfs versterkt worden.
Welke allergenen zitten in Collageen Premium?
In Collageen Premium zitten schaaldieren verwerkt (in de Glucosamine sulphate 2KCI)
Wanneer kan ik Collageen Premium beter niet gebruiken?
Als je onder behandeling staat van een arts adviseren wij je altijd te overleggen voordat je supplementen gebruikt. Daarnaast zijn
supplementen nooit een vervanging voor gevarieerde voeding, en is een gezonde leefstijl van belang.

Samenstelling

Samenstelling per dagdosering (1 dagdosering)

Ingredient Hoeveelheid RI * Verbinding

Vitaminen

Vitamine C 50 mg 63% Ascorbinezuur

Kruiden

Bosbes 911 mg

Overig

Peptan B 6665 mg Collageen Hydrolisaat

Glucosamine 98 mg Sulphaat 2KCl (x 1,69)
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Ingredienten: Peptan B (collageen hydrolisaat), Bosbes, glucosamine sulphate 2KCl (schaaldieren), vitaminen. 
Allergie informatie: Dit product bevat schaaldieren.

Ingrediënt: Blauwe bosbes, Collageen, Glucosamine, Vitamine C

Vorm: Poeder
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