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DHA is een belangrijke bouwsteen voor de hersenen.
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Beschrijving

Omega-3 Krill bevat zuivere Krillolie in gelcapsules. Deze Krillolie is, net als visolie, rijk aan de Omega-3 vetzuren EPA en DHA. Het grote
verschil met visolie is dat de Omega-3 vetzuren in Krillolie gebonden zijn aan fosfolipiden in plaats van triglyceriden.

Cellcare Omega-3 Krill is van ecologische vangst en MSC gekeurd.
De fosfolipiden worden door het lichaam veel sneller en effectiever opgenomen dan triglyceriden, waardoor Krillolie vele malen effectiever is
dan visolie. 

Dankzij de fosfolipiden geeft Krillolie, in tegenstelling tot visolie, geen oprispingen of een vervelende nasmaak. De Krillolie van CellCare
wordt duurzaam gevangen en draagt het MSC keurmerk, dat staat voor ecologische vangst, zonder bijvangst en met behoud van het milieu. 

De inname van DHA (docosahexaeenzuur) door de moeder draagt bij tot de normale ontwikkeling van de ogen en de hersenen bij de foetus
en bij zuigelingen die borstvoeding krijgen. 
Het gunstige effect wordt verkregen bij een dagelijkse inname van 200 mg DHA naast de aanbevolen dagelijkse inname voor omega-3-
vetzuren voor volwassenen, d.w.z.: 250 mg DHA en eicosapentaeenzuur (EPA). 

DHA is een belangrijke bouwsteen van de hersenen, draagt bij aan de instandhouding van de normale hersenfunctie, draagt bij aan de
conditie van de ogen en helpt om normaal en scherp te kunnen blijven zien. 
*Bij tenminste 250 mg DHA per dag

Eicosapenteenzuur (EPA) en Docosahexaeenzuur (DHA) dragen bij tot de normale werking van het hart.
Het gunstige effect wordt verkregen bij een dagelijkse inname van 250 mg EPA en DHA. 

Gebruik

- Dagelijks 1 à 2 softgel capsules bij een maaltijd met water of sap innemen, tenzij anders geadviseerd door arts of therapeut.
- De aanbevolen dosering niet overschrijden. 
- Droog en bij kamertemperatuur bewaren. 
- Buiten bereik van jonge kinderen houden.
- Niet geschikt voor mensen met een SCHAAL- en SCHELPDIEREN allergie. 
- Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een
gevarieerde voeding.

Samenstelling

Vetzuren  

 Antarctische krillolie (uit Euphausia superba) 500 mg

   waarvan fosfolipiden 210 mg
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   waarvan omega-3 vetzuren 120 mg

     waarvan EPA 60 mg

     waarvan DHA 32 mg

Aanvullende actieve voedingsstoffen  

 Astaxanthine (uit Euphausia superba) 0,3 mg

 

Categorie: Cognitief / Neuro

Ingrediënt: Krill Olie, Water

Vorm: Softgel
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