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Koop dit product op https://acc2.nutri4all.nl/magnesium-magnum-90-
caps

Magnesium draagt bij tot energie productie, tot de goede werking van
het zenuwgestel en de spieren.
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Beschrijving

Magnesium draagt bij tot energie productie, tot de goede werking van het zenuwgestel en de spieren

Magnesium draagt bij tot :

- de vermindering van vermoeidheid en moeheid
- de goede werking van het zenuwstelsel
- een normaal energieleverend metabolism
- een goede werking van de spieren
- een gezonde psychologische functie
- de instandhouding van gezonde botten en tanden.
Magnesium speelt een rol in het celdelingsproces.

Hoge concentratie

Actieve componenten :
Magnesium bisglycinaat : Fysiologische drager voor een optimale opname

Dosering

1 tot 3 gelules per dag, tijdens de maaltijd of op medisch advies.

Free

Gluten / Lactose / Sacharose / Gist / Zetmeel / Zout

Veiligheidsinstructies

Geen langdurig gebruik zonder medisch advies
De aanbevolen dagelijkse dosis respecteren
Kan geen gezonde en evenwichtige voeding niet vervangen
Droog en in het donker bewaren

Optimale bewaartemperatuur

15 - 25°C

Interacties en tegen indicaties

Volgens medisch advies bij nierstoornissen of bij overschrijden van de RI met verscheidene of meerdere dosissen.
Kan in de aanbevolen dosissen worden gebruikt door personen die aan nierstenen en galstenen lijden.
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Samenstelling

Samenstelling

Mg bisglycinaat 10% 900 mg

Mg stearaat  

Gel. : Plantaardige pullulan

Voedingsinformatie

  3 caps. RI*

Mg 270 mg 72%

* Referentie-innames

Categorie: Magnesium

Ingrediënt: Magnesium

Kenmerk: Veganistisch

Vorm: Capsule

Vrij van: Gluten, Lactose, Zetmeel
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