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Koop dit product op https://acc2.nutri4all.nl/acetyl-l-carnitine-500-mg-
60-caps-5497

Acetyl-L-carnitine (ALC) is verwant aan het aminozuur L-carnitine en
heeft unieke eigenschappen. Het is vooral geschikt voor ouderen.
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Beschrijving

Acetyl-L-carnitine (ALC) is verwant aan het aminozuur L-carnitine en heeft unieke eigenschappen. Het is vooral geschikt voor ouderen.

Vetoplosbaar, wordt goed geabsorbeerd

Het lichaam is in staat om zelf Acetyl-L-carnitine (ALC) aan te maken in de mitochondriën van, onder andere, de hersenen. De lichaamseigen
aanmaak van ALC daalt echter met het ouder worden. 

De ALC in dit voedingssupplement is geschikt voor vegetariërs en wordt gemaakt uit de aminozuren lysine en methionine. Na orale inname
wordt ALC snel en gemakkelijk opgenomen in de dunne darm. Acetyl-L-carnitine kan langdurig gebruikt worden.

Aanbevolen gebruik
Dagelijks 2 capsules tenminste een half uur voor de maaltijd innemen. De capsules bij voorkeur niet innemen met eiwithoudende
levensmiddelen. Bij slikproblemen mag de capsule geopend worden.

Bewaaradvies
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.

Waarschuwing

Samenstelling

Samenstelling per 2 capsules :
(dagdosering)

   

Acetyl-L-carnitine 1000.00 mg

Ingredienten
Acetyl-L-Carnitine, vulstof (microkristallijne cellulose (cellulosegel)), capsulewand (cellulose (HPMC)), antiklontermiddel
(magnesiumstearaat).

* RI = Referentie-inname

Categorie: Gewrichten / Spieren / Osteo

Ingrediënt: N-acetyl-L-carnitine

Vorm: Capsule

Vrij van: Conserveringsmiddelen, Dierlijke substanties, Gluten, Lactose, Soja, Synthetische kleurstoffen,
Synthetische smaakstoffen
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